HALSODEKLARATION

Det ar mycket viktigt att vi som arrangér och ledare far information om din hélsa. All information behandlas strikt

konfidentiellt och efter arrangemanget raderar vi alla halsodeklarationer. For att vi ska fa chansen att géra lampliga

forberedelser infér turen vill vi att ni skriver en detaljerad och sanningsenlig halsodeklaration. Tank pa att &ven om du har

lart dig att leva med och hantera savél fysiska som psykiska brister eller svagheter sa kan det bli 6desdigert for hela

gruppen om de skulle forvarras under vart arrangemang.

1. ange era fysiska och psykiska brister, skador eller svagheter

2. ange mojlig forberedelse som kravs for att lindra/hdva och méjliga forberedelser som ni och vi kan géra

1. SUUKDOM/SKADA/SVAGHETER/ALLERGIER

2. MOJLIG ATGARD/FORBEREDELSE

MEDICINER

3. ange vilken medicin-er ni anvander
4. ange orsak till att ni tar medicin

5. ange dos och frekvens

3. MEDICINER 4. ORSAK

5. DOS OCH FREKVENS

ANHORIGA

6. ange en eller tva anhodriga som vi kan kontakta vid behov
7. ange er relation till personen (van, slékt, sambo etc)
8. ange telefon nummer till anhérig, garna flera

6. ANHORIG-A 7. RELATION

8. TELEFON
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